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Es una incapacidad relativa al desarrollo mental que tipicamente aparece durante los tres primeros
anos de vida. Es resultado de un trastorno neuroldgico que afecta el funcionamiento del cerebro.
El autismo y sus comportamientos asociados pueden ocurrir en 1 de cada 100 ninos y en 1 de cada
70 varones por lo que el autismo es cuatro veces mas frecuente en ninos que en ninas. No conoce
fronteras raciales, étnicas o sociales.

Los ninos y adultos con autismo tipicamente tienen deficiencias en la comunicacion verbal y no
verbal, en las interacciones sociales y en las actividades de ocio y juego. Ese trastorno les dificulta
comunicarse con otfros y convertirse en miembros independientes de la comunidad. Pueden exhibir
movimientos repetitivos del cuerpo (en las manos o en el cuerpo), respuestas inusuales, apego a
objetos y resistencia a cambios de rutina. En algunos casos, muestran agresividad y/o un
comportamiento con tendencias a hacerse dano a si mismos.

A nivel nacional, se estima que cerca de 1,500,000 personas sufren de alguna forma de autismo.
Esta tasa de incidencia lo ubica como la tercera incapacidad mas comun. Mas comun que el
Sindrome de Down. Aun asi, la mayoria del publico, incluso muchos profesionales de las disciplinas
medicas, educativas y vocacionales, todavia no saben trabajar efectivamente con individuos con
autismo.

La realizacion de un diagnostico adecuado es dificil para el medico con limitado entrenamiento o
exposicion al autismo, ya que las caracteristicas de dicho trastorno varian mucho. Una breve
observacion en un solo medio ambiente no puede presentar un cuadro verdadero de las
habilidades y patrones de comportamiento de un individuo.

Caracteristicas del autismo

Los individuos con autismo generalmente exhiben por lo menos la mitad de estas caracteristicas:

e Juegos raros ininterrumpidos. e Demasiada o poca actividad fisica
e Dificultad en juntarse con otros que se manifiesta en lo extremo
ninos. e Aparente insensibilidad al dolor.
e Lasrabietas; exhibe angustia sin razon
e Insistencia en todo idéntico, e Ecoldlia (repeticidon de palabras y aparente.
resistencia en cambios de rutina frases en vez de un lenguaje
normal). e Noresponde a indicaciones verbales;

* Risay sonrisainapropiadas. actia como si fuera sordo.

e Prefiere estar solo; posee una

* Ningun temorreal a los peligros. manera reservada. e Apego inapropiado a objetos.
* Pocooningunconfactovisual. o pyede no querer abrazos de carifio e  Dificultad en expresar sus
0 puede arrimarse carinosamente. necesidades; emplean gestos o

e Insensible a métodos normales = :
senalan objetos en vez de usar

de ensenanza. e Hace girar los objetos. palabras.
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Visite nuestra biblioteca de recursos hoy!

Que es la Biblioteca de los Recursos y Referencias del cuidado de nifios?

Nuestra biblioteca contiene materiales para las personas que cuidan nifos, maestros, y padres. También contiene
libros para referencia para los que cuidan ninos, libros para ninos, videos para ninos, CD’s y cassettes, juguetes
para ninos infantil y de preescolar. También tenemos materiales para pintar.

Nuestra biblioteca también tiene materiales para curriculo (para gente que cuida ninos), materiales para trabajar
con ninos en grupo, materiales para su negocio de cuidado de ninos y materiales para maestros.

También ay una coleccion de catalogos para ordenar juguetes, muebles para nifios y mas recursos para las
personas que tienen su negocio de cuidado de nifio. Pueden mirar los catalogos en nuestra biblioteca, pero no se
pueden sacar.

Recuerden, todo esta disponible para todas las personas que son miembros. Los padres pueden usar los libros de
curriculo si les interesa también!
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| EL FUTURO BEBE
Badete y cincia oc ses padves
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El futuro bebe ~ Arte y ciencia de ser padres

Tu Eres Importante

Los recientes descubrimientos revolucionarios en le campo Cada nifio es importante. Palabras simples e

de la neurociencia y la psicologia del desarrollo han ilustraciones coloridas les dejan saber a los mas
pequefios que son importantes- porque ellos
sonrien, porque ellos exploran, porque ellos
nacieron.

modificado huestra comprension del desarrollo infantil.
Todo lo que el bebe experimenta en el itero materno y
después, tras el nacimiento, deja una huella indeleble no
solo en su cerebro, sino también en el sistema inmunitario y
en todo su organismo...

Tiene usted una idea o hay algo que quisieran leer? Liame o envia me un mensaje
electrénico.

Deanna@cravensmartstart.org

(866)262-5300




